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Korinth Hallen
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En modernisering af vedtaegterne for Korinth Hallen.

En interessentgruppe der skal fungere som sparringspartner og
taenketank for bestyrelsen og talergr for brugerne.

Udvikling af helhedsplan for udvikling og forbedring af de fysiske
rammer - herunder muligheden for etablering af et fitness- og
motionscenter.

Udarbejdelse af aktivitets- og produktkatalog i et samarbejde med
lokalrdd, institutioner, foreninger m.fl.

Udarbejdelse af kommunikationsstrategi og nedszettelse af
arbejdsgruppe, der skal arbejde med fundraising.



Udarbejdet af bestyrelsen for Korinth Hallen i samarbejde med
DGI huse og haller og med stor hjaelp fra hallens interessenter

ert.dk

Houseof
- N .
L2PE www.erikmuffrein

HUSE G- HALLER Vingsted Skovvej 1
7182 Bredsten 1)
www.dgihuseoghaller.dk HILISEG-HAILILER

Telefon: 79 40 40 40




Indhold

1. UDVIKLINGSPLANEN .......coostrtrerneieeeirenneeneesesensensensesseseeanees 6
2.BORGERNE I KORINTH.........ccoevruerirrererenmeerenerseesenensenseneneans 10
3. KORINTH HALLENS STRATEGISKE FUNDAMENT ........ 16

4. AMBITIONEN NAR VI ER T 2015 ....covvvverrsscceeeeesssssnreenennns 22










1. UDVIKLINGSPLANEN

Den sidste del af 2012 har Korinth Hallen, sammen med
vigtige interessenter, arbejdet pa en udviklingsplan, der
frem til 2015 skal vaere ledetrdden for bestyrelsens arbejde
med udviklingen af Korinth Hallen. Udviklingsplanen er ikke
statisk. Den vil blive revideret hvert ar frem mod 2015. Inden
udgangen af 2014 vil der igen blive taget fat pd arbejdet med
strategien frem mod 2020. En beskrivelse af Korinth Hallens
drift og organisering som den ser ud pr. 1. januar 2013, kan
ses i appendiks, afsnit 1, til udviklingsplanen.

DGI-huse og haller har assisteret Korinth Hallen i
strategiarbejdet.




1.1. Udviklingsforlebet

Korinth Hallen gennemfgrte i perioden 26. oktober til 5.
november en borgerundersggelse, der havde til formal at
undersgge borgernes gnsker og behov pa fritidsomradet og
tilfredsheden med de eksisterende faciliteter. 125 borgere
benyttede sig af muligheden for at szette sit praeg pa den
fremtidige udvikling af Korinth Hallen. Efterfglgende blev der
afholdt to strategiseminarer, hvor omkring 25 af de vigtigste
interessenter og potentielle interessenter var inviteret til,
sammen med bestyrelsen, at formulere det strategiske
fundament for hallen. Efter disse seminarer og med
udgangspunktet i resultatet af arbejdet, og de demografiske
forhold, formulerede bestyrelsen senere missionen, visionen,
veerdigrundlaget og malsaetningerne for de kommende 3 &rs
arbejde med udviklingen af Korinth Hallen.










2. BORGERNE I KORINTH

2.1. Borgerundersogelsen

Borgerundersggelsen, der blev gennemfgrt i perioden 26.
oktobertil 5. november, vil blive brugt i det videre arbejde med
udvikling af Korinth Hallen. Resultatet af undersggelsen er
blevet brugt i forhold til bestyrelsens arbejde med formulering
af det strategiske fundament. Bestyrelsen vil arbejde for, at
der skabes mest mulig aktivitet, til flest mulige, for de midler
der er til radighed.

Borgerundersggelsens resultat kan i hele sammenhangen
ses i appendiks, afsnit 2, til udviklingsplanen. Et kort resume
af undersggelsen fglger herunder:

e 76 % af respondenterne dyrkede pa tidspunktet for
undersggelsen idraet og motion i fritiden.

e Top 3 over de indendgrs idraetter, der dyrkes, er pa
forstepladsen Zumba, pa andenpladsen Styrketraening og
pa tredjepladsen Badminton. Alle idreetter, der kan dyrkes
individuelt og fleksibelt og udenfor foreningsregi.

e Top 3 over de udendgrs idreaetter, der dyrkes, er pa
forstepladsen Vandreture, pa andenpladsen Cykling og
pa tredjepladsen Lgb eller Jogging. Alle idreetter, der kan
dyrkes individuelt og fleksibelt og udenfor foreningsregi.

e Den idreetsaktives fremtidige gnsker til idreet og motion
er Vandreture, Lgb eller Jogging og Badminton. Igen
aktiviteter der kan dyrkes individuelt og fleksibelt og
udenfor foreningsregi.
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Nasten 50 % af de ikke-idraetsaktive har overvejet at
starte op med idraet og motion. De foretraekker Vandreture,
Badminton og Styrketrzening, hvis de skal starte i

morgen.
Det er vigtigt for den idreetsaktive, at de fysiske rammer er
gode, at traeneren er god, og endelig at prisen ikke er for hgj.

Forholdsvist mange af de idraetsaktive i Korinth og omegn
har 4 — 20 km til den idrzet de oftest dyrker. Det er
forholdsvist langt og skal givetvis ses i lyset af, at mange
bevaeger sig til idreet og motion i et motionscenter
udenfor Korinth og de mange unge, der p.g.a. 7. - 9.
klasses flytning til Faaborg Sundsskole, nu dyrker deres
idraet og motion i forlaengelse af skoledagen.
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Den ikke-idraetsaktive vil, lige som den idreetsaktive,
foretraekke idraetter der kan dyrkes individuelt og fleksibelt,
og idraetter der ikke ngdvendigvis behgver at finde sted i
regi af en forening. Den ikke-idraetsaktive bruger i stedet
tiden pa noget andet, herunder: Jobbet, andre fritids-
interesser og familien.

Det helt store gnske blandt respondenterne er gnsket om
adgang til et motionscenter. Herefter kommer gnsket om
at kunne dyrke forskellige idraetter fra gang til gang og
endelig gnsket om sundhedsaktiviteter (kostvejledning,
veegttab, malrettet traening m.v.).

TOP 10 Andre aktivitetstilbud
Aktive og ikke aktive
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Tilfredsheden med de fysiske rammer i Korinth Hallen er
generelt set tilfredsstillende. Omklzaedningsfaciliteterne og
toiletforholdene er de omrader, hvor der i en fremtidig
udvikling bgr ses naermere pa forholdene.
Respondenterne vil gerne anbefale Korinth Hallen til
andre.

Der er stor interesse for at benytte Korinth Hallen i
weekenderne.

Cafeteriet benyttes ikke saerligt ofte. Der er stort gnske
om, at cafeteriet flyttes fra fgrstesalen til stueetagen, og
at den moderniseres og ggres mere hyggelig.

Korinth Hallens hjemmeside betragtes som
tilfredsstillende,

men der er gnske om at foreningernes, hallens og byens
gvrige mange tilbud ggres synlige et og samme sted.

2.2. De demografiske forhold

Korinth er beliggende i Brahetrolleborg skoledistrikt.
Brahetrolleborg Skole har undervisning fra 0. - 6. klasse.
Eleverne fra 7. — 9. klasse er i forbindelse med den seneste
skolestrukturreform flyttet til Faaborg Sundskole. Det er et
problem for foreningerne i Korinth og for Korinth Hallen, fordi
de i hgjere grad end tidligere, vaelger tilbud om fritidsaktivitet
i Faaborg. Andelen af borgere i distriktet der er over 42 ar
udgjorde i 2011 i alt 52,38 %. Andelen af disse vil vaere svagt
stigende frem mod 2023, hvor de vil udggre 52,89 %. I 2012
viser befolkningsfremskrivningen, at for Region Syddanmark
er andelen af borgere over 42 &r pd 50,28. Brahetrolleborg
skoledistrikt har sdledes en stgrre andel af borgere, hvor
familien som oftest er etableret med bgrn, end gennemsnittet
for Region Syddanmark.













3. KORINTH HALLENS
STRATEGISKE FUNDAMENT

Med baggrund i de to afholdte strategiseminarer, hvor vigtige
og potentielle interessenter var inviteret for at komme med
bidrag, har bestyrelsen, i november maned 2012, formuleret
mission, vision, veerdier og malsaetninger.

3.1. Mission 3.2 Vision
Korinth HaII_e_n skaber tidssvarende rammerfor_a_lle, der ;zjns_ker Korinth Hallen er kendt for at vaere et innovativt, socialt bevidst
at deltage i |dra.ets—, sundhe_ds—, og kult_uraktlwtejter.. Ko.rlnth og beeredygtigt samlingssted for alle livsfaser og grupper, der
Hallen tilbyder, i taet samspil med foreningerne, institutioner gnsker at deltage i idraets-, sundheds- og kulturaktiviteter.
og brugere, attraktive tilbud/aktiviteter til alle livets faser.
, udviklingstraek i . itate- organiseringsomrédet
Der er i de seneste drtier Set.maria,:vtetidligere var det Der er p& facilitets-, aktivitets- 0g 0rg
idreetsbilledet. Hvor foreningsidreette

i
behov for nytaenkning, s&fremt der skal skabes mest mulig

I /

- i ad nytaenkes som )
it i de seldre aldersgrupper 09 blandt kvinder er hojere gt it tyo organisering. Mursten alene skaber /kk.e
i SEETE e- o i forhold til at dyrke idreet 0g motion. med aktivitet 09 tzenkning af fysiske rammer og blik
der setmarkantstan 70 Orpolarisering i deltagelsen, mens aktivitet, men sammen
Blandt bgrn og unge ses en

i da
naturlige afsaet for idreetsdeltagelsen, tegner der sig 1 aag

P inth Hallen,
; indst er det vigtigt for Korin -
; j idreet. potentialer. Tkke min ; ial ansvarlighed,
selvorganiserede idree o fter viser socia

af idresiten sker 1% afati:;dcij\fil;uelt fleksibelt og gerne i at personale og fr "I/I’”'gzelff far lyst til at vere en del af
Ldrestten sie kunknid: rH?/s:)r foreninge/rne tidligere var den og gor plt;adts til alle,

i de feellesskaber. . 4 llesskabet.
_Zggtsetg indgang til idraet og aktivitet, er de i dag én af flere fee

veje til haj puls.




3.3. Veerdier

. Visi
i sikrer, at alle brugere af hallen fgler sig som en del af

feellesskabet.

Vi har en social ansvarli
arligh i
e ghed, og det giver plads og rum
Vi dri .
s;;j:rv_er ep moderne, udviklende og baeredygtig hal, og vi
inspiration og samarbejd ingli ’

idraetsfaciliteter. e med omiringlissende
Vi . .
ti:bli; |nn9vat|ve og handlekraftige i forhold til vores
o om _|draet, sundhed og kultur, og vi lytter og ager

orhold til nye tendenser, gnsker og behov o

Behovene i dag o9 i fremtiden er anderledes, s8fremt
pefolkningen skal favnes bredt. Tilsvarende st§rforeningerné
overfor store udfordringer i form af nyteenkning af deres
tilbud og malgrupper. Dette skal anskues i positiv optik. Der
ers8ledes et stort potentiale, s&fremt udviklingstendenserne
spottes 049 indarbejdes i udviklingen. Korinth Hallen
er et “foreningshus” 09 et rforsamlingshus” , hvor det
frivillige arbejde kan understottes. Huset giver foreningen
tidssvarende rammer, der gor det muligt for foreningerne at
tilgodese de a2ndrede behov 0g gnsker og de demografiske

udfordringer byen 09 omegnen har.




3.4. Malssetninger Handlingsplan:
- Marts 2013 nedseettes en repraesentativ arbejdsgruppe

Malsaetning 1 med repraesentanter fra bestyrelsen og eksterne deltagere
Korinth Hallens bestyrelse skal udpege og organisere en fast (foreninger, institutioner, konsulent/arkitekt m.fl.).

gruppe af interessenter, der skal fungere som sparringspartner - September 2013 foreligger 1. udkast til helhedsplan, som
og tenketank for bestyrelsen og som talergr for brugerne. drgftes med den samlede bestyrelse.

- Arbejdsgruppen forpligtiges til at foretage en
behovsanalyse blandt nuvaerende og kommende brugere.
- Helhedsplanen skal bearbejde og prioritere indspark fra

M3lszetning: I lobet af 2014 er der etableret en interes-
sentgruppe, og der er formuleret et kommissorium for

gruppen. borgerundersggelsen, visionsseminarerne samt den faste
Handlingsplan: ﬁ“fﬁpj afl mteresielntf r'h de sig til, hvorledes der k
- Senest august 2013 har bestyrelsen udarbejdet ) eihedsplanen S_a orho 'e s1g voroe. s 'er an
. . etableres et motionscenter inden for en 2-arig periode.
kommissorium for gruppen.

- Ultimo 2013 afholdes med gruppen med praesentation af
kommissorium. Det er forst indenfor de senere ar, o otion med forskellig
- Primo 2014 har gruppen udarbejdet oplaeg til bestyrelsen lige aktive i deres fritid, Om_e”d_de dyrker oq har forskellige
for gruppens virke. intensitet, dyrker forskellige idraetsgrene gformning. Sor or
gnsker til idraetsfaciliteternes indretning ogu

jonsformer,
! flere kvinder end maend, der gnsker at dyrke m'otlo;'r:raening
peeasion hvor der er fokus pa rytme, afspaending 09 funktione .
i mi intime rum.
Dette gares helst | mindre og | . e
Korintlg Hallen skal derfor med tiden kunné opdeles, sé

forskellige aktiviteter kan dyrkes samtidigt.

at kvinder og meaend er blevet

Helhedsplan for Korinth Hallen. Der er fremsat mange gnsker
og idéer til, hvordan Korinth Hallen skal formes. Men nogle
ideer forudsaetter, at visse andre idéer er realiseret. Og
nogle ideer udelukker realiseringen af visse andre idéer.
Derfor bgr Korinth Hallen teenkes i en helhed, og derfor en

nelnedspian. De fleste mennesker har en trav/ hverdag, og derfor (sts;

1 s fritidsinteresser sam
M3lsaetning: Inden udgangen af 2013 er der udviklet en vigtigt, at mange afbefokmgaﬁ;ier pa tveers af generationer
helhedsplan for udvikling og forbedring af de fysiske et omr&de, s8 eksempelvis , 8 forskellige hold 09
rammer. kan motionere pé samme tld, men p

g til hverdagens gvrige g;z;remél. Dvs. pa
de og ved indkgb, afhentning af bagrn osV.

gerne i tilknytnin
vejen til/fra arbej




Idékatalog til arbejdet:

1. Mere let, 8ben og lys facilitet. Tidssvarende rammer.
Caféen i stueplan.

2. Lys i hallen, indgangsparti, café og motionscenter.

3. Fitness- og motionscenter - inde og ude. Etablering af
motionscenter med tilgaengelige redskaber, herunder
cykler til 10 brugere ad gangen.

Malsaetning 3

Hgste lavt haengende frugter. Bestyrelsen skal i samarbejde
med interessentgruppen kortlaegge og beskrive de muligheder,
som de eksisterende rammer og faciliteter giver mulighed
for, men som ikke bliver udnyttet i dag. Vi skal vise hurtige
resultater samtidig med, at der arbejdes langsigtet med en
helhedsplan.

Malsaetning: Inden udgangen af 2013 er der udarbejdet
et aktivitets-/produktkatalog med en beskrivelse og en
tydelig anvisning pad, hvordan det enkelte produkt kan
bestilles og leveres.

Handlingsplan:

- Kataloget udarbejdes i sammenhaeng med lokalrad,
institutioner, foreninger m.fl.

- 12013 forsgges afholdt en faelles aktivitetsdag.

Idraetsfaciliteten er ikke Iaerlrgere
men er ogs§ med til at facilitere
selv skabe interessen for

Idreetsbilledet er i forandring.
blot rammen om aktiviteten, -
udviklingen af aktiviteterne og | sig

aktiviteterne.

Idékatalog til arbejdet:

Invitation til turcykling

Abent hus til udendgrs fitness

Leje af ledig haltid — med eller uden instruktion
Cykelstien starter ved Korinth Hallen, hvor der er
vaskeplads, cykelservice og omklaedningsmuligheder
Faelles aktivitetsdage med institutioner, foreninger m.fl.
Fredagssjov for bgrn (kl. 19.00 - 21.00)

Vandreture

Udlejning af grej. Grejbank

=
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Malszetning 4
Korinth Hallen gnsker at arbejde mere struktureret med
kommunikation og fundraising.

I Ilobet af 2014 nedszttes en arbejdsgruppe, der
arbejder med fundraising.

Handlingsplan:

- Overvejelser om hvorvidt der skal laves en "“stgtteforening”
for hallen. Lave indtaegtsgivende aktiviteter, der ikke indgar
i hallens regnskab. Formalet kunne vaere at rejse kapital
til et eventuelt motionscenter.

Inden udgangen af 2014 er der udarbejdet en
kommunikationsstrategi for hallen.










4. AMBITIONEN NAR VI
ER 12015

Frem for at udvikle en hal, der skaber rammer om traditionen,
er ambitionen i Korinth Hallen at rammesatte fremtidens og
nutidens aktiviteter p& en made, der sikrer fleksibilitet og
mulighed for Igbende tilpasning til dem, som det hele drejer
som om - nemlig borgerne i Korinth og omegn.

Ambitionen er at udvikle de fysiske rammer, s@ de favner
bredde og elite, hgj puls og hvilepuls, inde og ude, organiseret
og selvorganiseret idreet.

Korinth Hallen skal vaere rammen om aktiviteter, der kan
dyrkes fleksibelt, aret rundt. Hallen skal ikke bare veere fysiske
rammer, men en erkendelse af, at man ved at sammentanke
de fysiske rammer, konkrete aktiviteter og navnlig det
aktuelle idraetsbillede skal kunne fremme bevaegelse og
sundhed for flest mulige. Aktiviteterne i huset skal pa8 samme
tid kunne dyrkes organiseret og uorganiseret og i dynamiske
feellesskaber. Korinth Hallen skal vaere forum for aktivitet,
dret rundt. Fleksibilitet skal veere omdrejningspunktet, béde
hvad angar aktivitetstyper og lokaler.




Korinth Hallen skal gennem inkluderende aktiviteter fremme
engagement og bevagelse, ikke bare hos de i forvejen
aktive, men ogsa hos de motions-uvante. Samtidig skal hallen
facilitere en udvikling af aktiviteter, der pa en og samme tid
matcher udviklingen i borgenes gnsker og behov og seetter
nye standarder for samspillet mellem idraet, motion, sundhed
og kultur.

Udearealer skal bringes i spil og nye tendenser understgttes,
udbredes og samtaenkes med resten af byen.

Korinth Hallen er ikke kun aktivitet og hgj puls. Korinth Hallen
er ogsa sted for hvilepuls og opladning. Hallen skal vaere
ramme for oplevelser og samvaer pa tvaers af generationer,
traditioner og kulturer - med aftryk i lokalomradet.




